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TOm tat

Trong hdi stc bénh nhén trong va sau phau thuat tim, viéc theo ddi huyét &p lién tuc 1a mét trong cac théng sb rat
quan trong can dugc theo ddi dam bao van chuyén va phan bé khéi lugng mau dén cac co quan trong co thé. Mot
ky thuat do dang dugc st dung trong bénh vién hién nay la thong qua do truc tiép 4p luc mau truyén qua mot
mang rung. Dé c6 thé st dung dugc phuong phap nay, mot ong théng (catheter) s& dugc ludn vao bén trong dong
mach cb tay hodc dong mach phéi & ¢b dé truyén mau dan dén mang rung va dugc duy tri trong sudt qua trinh do.
Day la phuong phap xam lan, doi hoi bac sy c¢6 trinh do va kinh nghiém méi cé thé sir dung dwoc k¥ thuat nay.
Bén canh d6, nguy co nhidm tring ciing rat cao khi thuc hién k¥ thuat nay. Trong bai bao nay, ching t6i st dung
mot phuong phap do hoan toan mai, cho phép theo ddi dong thoi huyét ap cua bénh nhan ciing nhu nhiéu thong
tin lién quan khac lién tuc nhung khong xam 14n st dung thong qua do tir trudng nho sir dung mot hé thdng nam
cham vinh ctru va cam bién do tir truong d6 nhay cao dua trén hiéu ung ti-dién. Mot s6 két qua do dac da duoc
thuc hién trén cac tinh nguyén vién cho thay trién vong @ng dung rat I6n cua phuong phap do nay trong linh vuc y
hoc str dung céng nghé cao hién nay.

Tt khoa: Cam bién tir; tir giao; ap dién; hiéu tng tir-dién; huyét ap;

G161 THIEU xay ra khi’thuc hié‘n kgthhuat nay. Mang rung va
) hé thong ong truyen dan nay chi dugc str dung
Trong phiu thuat lién quan dén tim, viéc theo ddi MOt lan nén chi phi cho moi lan thuc hién ky

huyét ap lién tuc bao gom huyét ap téi da, huyét  thuat nay cao.
&p toi thiéu va huyét &p trung binh 13 mét trong
cac théng sé rat quan trong can dugc theo doi
trong suét qua trinh phau thuat. Mot ky thuat do
dang dugc su dung trong bénh vién hién nay la
thong qua do truc tiép &p luc mau truyén qua mot
mang rung. Pé c6 thé su dung duoc phuong
phap nay, bac sy sé thuc hién dét vao dong mach
cb tay hodc dong mach c6 mot dng dan dé dan
mau truc tiép truyén dén mang rung va dugc duy
tri trong suét qua trinh do. Qua trinh nay cén
duoc thyc hién rét chinh xac, ding qui trinh, phai
loai bo bot khi bén trong dudng dan truyén dong
thoi thoi phai sir dung thém dung dich bom cang
vao dé truyén &p luc. Day 1a phuong phap xam
nhap, doi hoi bac sy c6 trinh d¢ va kinh nghiém
mai c6 the st dung duoc ky thuat nay va can
phai dugc theo dbi lién tuc trong sudt qua trinh
xem cac hién tugng sung, phu né, ri mau. Bén
canh d6, nguy co nhiém triing ciing rat cao ciing
nhu ¢é nhitng tai bién va bién chiing khac co thé

Chinh vi d¢ phtrc tap va chi phi cao khi sir dung
ky thuat nay nén trong y hoc, mac du théng tin
huyét dong lién luc rat quan trong trong chuan
doan va diéu trj nhung cho dén nay, ki thuat nay
hau hét chi dwoc st dung trong cac ca phau thuat
tim. Viéc tim ra mot ky thuat méi, don gian, dé
st dung, 6 kha ning tai st dung nhiéu lan 12 rat
can thiét phuc vu cho nganh y hoc chim séc va
bao vé sic khoe. Tién xa hon nira, c6 thé huéng
t6i trang bj dén ho gia dinh dé tu theo d&i suc
khoe tai nha.

Nhu d3 biét, hoat dong caa tim nhu moét may
bom c6 chirc ning bom mau dén cac bo phan
trén co thé thong qua dong mach va tinh mach
(Hinh 1a). Khi tim co bop day mau vao dong
mach, gap sirc can cua cac dong mach ngay cang
nho dan, mau khong chay di ngay ma tac dong
1én thanh dong mach lam cang gian thanh dong
mach [1]. Trong y hoc ¢é truyén, viéc bat mach
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dugc thyc hién thong qua dong mach co tay
(dong mach tay quay) nhd cam nhan su co dan
ciia d6ng mach mdi nhip tim bom méau (Hinh 1b)
[2]. Trong y hoc phuong tay, viéc nay duoc thuc
hién thong qua cac thiét bi dién tir véi rat nhiéu
nguyén ly vat 1y khac nhau da dugc su dung.
Trong s6 d6, mot phuong phap do rat phd bién
dugc thuc hién thong qua do cam nhan su dén no
ciia dong mach c6 tay. Pay 1a dong mach co
duong kinh trung binh khoang 3.1+0.6 mm doi
vGi nam gigi va 2.8+0.6 mm, d¢ day thanh dong
mach chi khoang 0.3 mm [1]. Mét trong cac thiét
bi c6 thé coi la hién dai cong nghé tan tién hién
nay dugc GS Laurent thugoc nhdm nghién cau
Inserm, da dua vao sur dung goi la may do mach
mau c6 do phan giai cao, dugc goi la
Echotracking NIUS2 (Non Invasive Ultrasound
System). Pay 1a loai may duy nhit c6 kha ning
do duoc nhimng thay ddi khoang 1 micromet
duong kinh dong mach tay quay [2]. Buong kinh
ctia dong mach nay thay ddi trung binh khoang
vai chuc um dén hang trim pm (Hinh 1c) tay
thudc vao mdi ngudi khi tim bom mau [3].

Anterlor Wall

. b di
M'

Hinh 1: Hinh mé ta céu tao ciia tim va mach mau
(a), do chirc niing hoat dong bang bach mach cé tay
(b) va xung nhip dong mach thay déi trong chu ky

hoat ddng cia tim bang cac thiét bi dién tir (c) [4]

Trong bai bao nay, ching téi st dung mot
phuong phap do hoan toan mdi, cho phép theo
ddi huyét ap ciia bénh nhan lién tuc nhung khong
xam lan sir dung thong qua do tir trudng nho st
dung mot hé théng nam cham vinh ciru va cam
bién do tir truong d6 nhay cao dua trén hiéu tng
tir-dién. Mot sb két qua do dac da dugc thuc hién
trén cac tinh nguyén vién cho thay trién vong
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g dung rat I6n cia phuong phap do nay trong
linh vuc y hoc sir dung cong nghé cao hién nay.

THUC NGHIEM

Cam bién dugc ché tao st dung vat liéu t6
hop hai pha tir giao va ap dién, trong do pha tur
gido duoc str dung la vat li¢u dang bang tir siéu
mem dua trén nén Fe pha tap Ni va cac nguyen
t6 vi luong B, Si dé tao pha céu triic vo dinh
hinh. Bang tir duoc sir dung c6 chiéu day 18 um,
Chleu dai 10 mm va réng 1 mm da duoc ché tao
t6 hop V6i tam ap dién c6 cung kich thudc
daixrong va véi chidu day 0.5 mm. Vit lidu to
hop dugc dua vao cudn day solenoid tao tu
truong xoay chiéu cap boi dong dién xoay chiéu
tai tan sé cong huong su dung thiét bi Lock-in
(DSP lock-in amplifier Model 7265, Slgnal
Recovery). Toan b mau vat liéu, dién cuc va
cudn day duoc bao vé bang vo cing lam bang
vat liéu thuy tinh hitu co dam bao khong gay
nhiéu tir tinh 1&8n cam bién trong sudt qua trinh
thuc hién phép do (Hinh 2).
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Meglas PZT (APC. Comp., USA)
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Hinh 2: Vat ligu td hop tir dién dwogc ché tao sir
dung bing tir mém Metglas va tAm ap dién (hinh
trén) va cam bién sau khi dwoc ché tao déng goi

(hinh du6i)

Cudn day tao tu truong xoay chiéu duoc kich
thich sir dung ngu0n xoay chiéu véi dién ap nudi
dat vao 1,5 V va tan sé kich thich khoang 140
kHz twong Gng Vi tan sé cong huong dao dong
co hoc cuia tim ap dién dugc sir dung. Mot nam
cham hinh clc 4o vé6i cuong d6 manh dugc s
dung dé tao tir truong nén mot chiéu trong khéng
gian xung quanh vi tri dat cam bién. Khoang
cach tir nam cham dén sensor dugc xac dinh
khodng 3.0 cm. Sensor dugc dat chinh xac 1én vi
tri dong mach co tay va dugcC cb dinh bang bang
dinh y té. Trong b tri thi nghiém nay, cam bién
s& chuyén dong huong ng theo chuyén dong
ciia dong manh ¢b tay mdi khi tim co bop day
mau di. Nam chdm vinh ctu hinh clc ao vai
dudng kinh 5/16 inch va chiéu cao 3/16 inch
(model N35, K&J Magnetics, Inc.) dugc dat cd



Hi nghi Vit Iy Chit rin va Khoa hoc Vit ligu Toan quoc — SPMS 2017

dinh gan d6 s& giri cac gia tri tir truong khéc
nhau 1&n cam bién (Hinh 3). Tai cac thoi diém
khéc nhau, vi tri cam bién s& thay ddi phy thudc
vao bién d6 chuyén dong caa cam bién do d6 co
dan cua dong mach c6 tay quyét dinh. Tin hiéu
16i ra tir cam bién s& duoc ghi nhan sir dung chirc
ning do loc tan sb cua chinh thiét bi Lock-in,
dugc ghép ndi véi dao dong ky dé hién thi tin
hiéu quét theo thoi gian trong sudt qua trinh do.

Cam bién tir trwong 3.5 em
-

Nam cham vinh ctru

Hinh 3: So' dd bd tri thi nghiém do huyét dp va nhip
tim bang phwong phap khong xdm nhép st dung
cam bién do tir trweong dua trén hi¢u @ng tir-di€n

Phép do dac thuc nghiém duoc thyuc hién trén
tinh nguyén vién véi cac théng tin vé nhip tim va
huyét 4p binh thuong. Cac két qua do dac thuc
nghiém s& duoc chuan hda vai thiét bi do huyét
ap dién tir thuong mai dé Iy thong tin lién quan
dén hoat dong cua tim. Cac két qua tinh toan dua
trén cac sb liéu thuc nghiém do va chuin hoa da
duoc thuc hién dé tinh toan céc thdng sé hoat
dong lién quan dén dong mach trong mdi xung
nhip caa tim.

KET QUA VA THAO LUAN

Trén Hinh 4 14 dudng do tin hiéu cam bién theo
tir truong ngoai dit vao. Két qua cho thay tin
hiéu hau nhu thay doi tuyén tinh véi tir truong do
trong vang tir tredng thip véi do doc tinh toan tir
két qua nay cho do nhay tir truong cua cam bién
dat hon 185 mV/Oe cho thiy cam bién ché tao
dugc véi cbng nghé don gian nhung cd céc
thong s6 khong thua kém gi cac cam bién tir
truong sir dung cac cong nghé hién dai dat tién
nhu cam bién tir tr& khong 16 (TMR), tir tro
xuyén ngam (GMR), tir tré di huéng (AMR), ...
[5.6]

Str dung cam bién ché tao duoc, phép do thi
nghiém trén tinh nguyén vién dé do nhip tim va
huyét ap da duoc thuc hién nhu so d6 thi nghiém
duoc b6 tri trén Hinh 3 ¢ trén. Trén Hinh 5 la két
qua do thuc nghiém xung tin hiéu cam bién do
trén dong mach cb tay cua tinh nguyén vién la
nam gidi, 25 tudi. Két qua do phan tich trén hinh
cho thay sy xuat hién c6 tinh tuan hoan theo thoi
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gian cia tin hiéu do véi tan sd xung thu dugc
trong thoi gian 1 phdt. Sir dung thiét bi do huyét
ap dién tir ¢ thuc hién phép do trén cung tinh
nguyén vién nay cho sb xung nay tuong ang Véi
nhip tim cia nguoi do. So véi thiét bi do dién tir,
v4i phuong phap do st dung trong bai bao nay
c6 thé ghi nhan chinh xac theo thoi gian xung
nhip tim va danh gia d6 déng déu co bop nhip
tim (0.87 s mdi xung nhip) ciing nhu cudng do
dinh tin hiéu c6 thé cung cap thdng tin lién quan
dén su co bop manh hay yéu caa tim. Két qua do
cho thay tin hiéu trung binh cho mdi xung nhip
do dat gia tri khoang 15 mV tuong Gtng Vvoi su
thay ddi tir trudong ma cam bién cam nhan dugc
khoang 35 mQOe.
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Hinh 4: Két qua do mdt xung tin hig¢u cam bién
dwgrc vé trong thang thai gian nhé cia mét xung
nhip khi dit cam bién trén dong mach co tay
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Hinh 5: Két qué do xung tin hi¢u cim bién quét theo
thoi gian do khi dat cam bien trén dong mach co tay
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Két qua do xung nhip tim dugc V& trong thang
nho tuong ung vai thoi gian caa mot xung nhip
dua ra trén Hinh 6 quan sat thiy sy xuat hién rd
cua 3 dinh trong d6 ¢6 1 dinh chinh c6 cuong do
I6n nhat va 2 dinh phu c6 cuong do giam dan &
cac thoi gian khac nhau. Qua céc thong tin trao
d6i voi chuyén gia trong linh vuc y hoc thi 3
dinh nay sé tuong ung vai 3 chu trinh hoat dong
Cua tim, trong do [7]:

- Binh A (dinh chinh): twong tng véi huyét ap
tam thu (huyet ap toi da) gy ra do ap luc mau
trong dong mach I1én tgi mirc cao nhat khi tim co
bop

- Binh C (dinh phuy thir 2): twong tng Vvéi huyét
ap toi thiéu khi ap lyc mau la thap nhat trong giai
doan tim ¢ thi tAm truong

T T T
15
—12 M
S o
E 1 E
o 9 o
“© g
s ] .
l =1
-
3
0
0.0 0.2 0.4 0.6 0.8
Théi gian (giay)
b Huyét ap Huyét ap
( ) tam thu sém tam thu muén
Huyét ap -
tam thu boéng van
dong mach
/ cha
Huyét ap
tam treong -~

Xung nhip tim

Hinh 6: Két qua do xung tin hiéu cam bién dwoc
Ve trong thang thai gian nhé @wng véi mgt xung
nhip ciia dong mach cé tay (a) c6 so sanh tham
khao véi cac chu trinh hoat dong caa tim (b) [8]

Theo cach lap luan da duoc trinh bay trong phan
gi¢i thiéu, tin hiéu thu duoc tr cam bién dao
dong ddng bo véi cac giai doan hoat dong cua
tim do su thay ddi vi tri cam bién béi sy co gian
déng mach gay nén. Tur tin hién dién thu duoc,
c6 thé danh gia duoc bién do thay doi vi tri (ti 1&
vé6i do gian no duong kinh ciia dong mach). Dé
tinh toan duoc dai lugng nay, so dd phan bé tur
truong trong khong gian da dugc st dung (Hinh
7a) va sy thay do6i thanh phan tir truong doc theo
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truc cam bién H, trong khdng gian (Hinh 7b) da
dugc sir dung. Dir liéu nay duoc lay tir théng sd
nam cham ctia nha cung cap va ciing da duoc do
kiém vai bang thuc nghiém cho d lon twong
duong [9,10].
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Hinh 7: So @6 phan b tir trwdng trong khong gian
ciia nam cham (a) va sw thay déi thanh phan tir
truong doc theo truc cam bién H, trong khong

gian (b) va gia tri tir trwong trung binh phu thugc
vao0 Vi tri cam bién theo truc thang ding Oz (c).

Do cam bién chi cam nhan dugc thanh phan tur
truong doc theo truc cam bién nén trong truong
hop nay chi cd thanh phan H, s& gay ra tin hiéu
trén cam bién. Dya vao s liéu Hinh 6b, gia tri tur
trudng trung binh doc trén chiéu dai cam bién da
dugc tinh cho két qua phu thugc tuyén tinh vao
vi tri cam bién theo truc thing ding Oz (xem
Hinh 7¢) voi d6 déc 0.544 Oe/mm. Tur hé sb
chuyén d6i nay, vi tri caa cam bién doc theo truc
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thang ding Gng voi cac dinh A, B va C tuong
g dugc xéac dinh thay doi nhan cac gia tri Az =
130, 57 va 32 um. Céac gia tri nay cling twong
g voi su thay doi duong kinh ciia dong mach
cb tay trong cac chu giai doan hoat dong cua tim
trong 1 chu ky. Bén canh do, thong tin thu dugc
tir gian d6 Hinh 5 con c6 thé gitip danh gia chi s6
gia tang (Peripheral Augmentation Index) Pa, =
Pa/Pg. Trén tinh nguyén vién tham gia thi
nghiém, chi s6 nay tuong tng dat 43%. Day la
chi s6 binh thudng ¢ nam gidi khoe manh cé
hoat dong thé thao. Cac gia tri nay twong ddi pha
hop Vvéi cac cong bd trong nghién cau y hoc
[11,12]. Tuy nhién, day chi 12 mot s6 két qua
nghién ctru va phan tich thir nghiém budc dau.
Céc nghién ciru va tinh toan van dang duoc tiép
tuc dé huéng ti hoan thién md hinh va thiét ké,
ché tao mot thiét bi hoan chinh phuc vu cac muc
dich chuén doan va diéu tri cac bénh lién quan
dén tim va mach.

KET LUAN

Dua trén mot nguyén ly do hoan toan mai thong
qua do vi tri nho do tir truong, huyét &p, nhip tim
cling nhu cac thong sb khac lién quan dén mach
mau di budc dau duoc nghién ciu va thuc hién
trén cam bién tir trudong dwa trén hiéu ung tu-
dién. Vat liéu va hiéu ung tuy khéng mai trong
cac nghién cuu trién khai tng dung trong linh
vuc do luong nhu do tur truong, do dong, do
goc... nhung déy 1a 1an dau tién duoc sing dung
cho muc dich y hoc phuc vu cho chim séc va
diéu tri. Cac két qua nghién ctu thar nghiém
budc dau duoc thuc hién co su lién hé so sanh va
chuan héa vai thiét bi thuong mai cho két qua
khé& ph hop. Tuy day chi céc cac két qua nghién
ctu thir nghiém bude dau nhung da tao tién dé
va co s cho cac nghién ciu trién khai tiép theo
phuc vu khoa hoc sy séng. Cac nghién ctu nay
dang duoc tiép tdc thuc hién dé hoan thién mo
hinh, co s¢ khoa hoc va hudng téi ché tao thiét
bi hoan thién theo hudng thuong mai hdéa san
pham mang thuong hiéu Viét Nam.
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